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Proces adaptacji dziecka w zlobku bedzie przebiegal w roznym tempie ze wzgledu na stopien

rozwoju dziecka oraz jego indywidualne potrzeby. Celem adaptacji jest stopniowe nabywanie

poczucia bezpieczenstwa przez dziecko w zlobku.

I. Zakres procedury:

Przekazanie zasad funkcjonowania zlobka przez dyrektora lub opiekunéw przed
rozpoczeciem uczeszcezania dziecka do zlobka.

Umozliwienie rodzicom zapoznanie si¢ z przestrzenia, w ktorej bedzie funkcjonowac dziecko.
Wypelnienie przez rodzicéw karty informacyjnej dotyczacej dziecka (jego rozwoju,
przyzwyczajen, potrzeb, codziennego funkcjonowania, upodoban itp.).

Ustalenie godzin przebywania dziecka w zlobku (stopniowanie czasu pobytu dziecka —jego

stopniowe wydtuzanie).

5. Wymiana informacji miedzy opiekunami i rodzicami o samopoczuciu dziecka.

6. Stopniowe wprowadzanie dziecka w grupe przez opiekundw.

7. Stopniowe zapoznawanie dziecka z otoczeniem i pomieszczeniami w ztobku.

8. Etapowe wprowadzanie dziecka w rytm dnia panujacy w zlobku.

9. Tworzenie wokot dziecka atmosfery zyczliwosci, zaufania, zrozumienia i akceptacji dla jego

zachowan.
Adaptacje ulatwia: Adaptacje utrudnia:

krotkie pozegnanie z dzieckiem, V' niepewno$¢ decyzji,
staly plan dnia — organizacja dnia v wyrzuty sumienia,
dziecka w domu na podobienstwo rytmu v" niepokdj o dziecko,
dnia w Ztobku pozwala dziecku czu¢ si¢ v" brak zaufania do placowki,
bezpieczniej, v' zdenerwowanie, pospiech, spdznianie
systematyczne uczeszczanie do zlobka, sie,
stopniowe wydtuzanie pobytu dziecka w v' brak czasu dla dziecka,
ztobku, najlepiej niech  dziecko v' brak  zrozumienia dla  trudnych
codziennie zostaje w placowce dtuzej o zachowan dziecka,
15 minut — 30 min, v' nadopiekuficzosé,
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v' umozliwienie kontaktow z innymi v' brak do$wiadczen spotecznych w
dzie¢mi, kontaktach z innymi dorostymi oraz
v odpowiednio wczesna pobudka na tyle, dzieémi,
aby da¢ dziecku szans¢ na spokojne v pelny wymiar godzin — ,rzucanie na
zjedzenie $niadania 1 inne rutynowe gleboka wode”.

czynnosci, bez pospiechu.
v okazywanie  dziecku  zrozumienia,

wsparcia i cierpliwosci,

I1. Sposob prezentacji procedur:

1. Umieszczenie treSci dokumentu na stronie internetowej zlobka.
2. Zapoznanie rodzicow (opiekunow prawnych) z obowigzujacymi w zlobku procedurami na
spotkaniach organizacyjnych.

3. Zapoznanie wszystkich pracownikoéw ztobka z trescig procedury.

II1. Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w powyzszych procedurach moze dokona¢ dyrektor ztobka z wtlasnej
inicjatywy lub na wniosek organu prowadzacego ztobek.
2. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

3. Dyrektor ztobka niezwtocznie powiadamia pracownikow i rodzicow o wszystkich zmianach.



